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Seniorenpolitisches Gesamtkonzept 
Kempten (SPGK)

Fortschreibung
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Agenda

• Kurzer Rückblick – wo kommen wir her?

• Prozess der Fortschreibung

• Maßnahmen und Ziele
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Wie alles begann…

• Stadtratsbeschluss am 10.11.2011 über das Seniorenpolitische 
Gesamtkonzept mit Auftrag der Umsetzung an die Verwaltung

• Umsetzung der Maßnahmen Zug um Zug

• Einrichtung einer Koordinationsstelle Seniorenpolitisches 
Gesamtkonzept

• Weiterentwicklung des Seniorenbeirat zum Seniorenpolitischen 
Beirat

• Quartierskonzept erarbeitet und Anlaufstellen für ältere 
Menschen geschaffen

• Unterstützungsnetzwerk MitMenschen Kempten aufgebaut

• Beratungszentrum Pflege und Demenz geschaffen

• Fachstelle für Wohnberatung und Wohnraumanpassung 
eingerichtet
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Grundlagen der Fortschreibung

Datenbasis für die Fortschreibung sind: 

• Die Pflegebedarfsplanung des BASIS-Instituts von 
2021

• Bürgerbefragung von 2500 Bürgerinnen und 
Bürgern im Alter Ü60 in 2021
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Pflegebedarfsplanung
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Bürgerbefragung

• 42% Rücklaufquote (1045)

• Abfrage folgender Themenfelder: 

Nahversorgung, Mobilität, Soziale Kontakte 

und Freizeitgestaltung, Freiwilliges 
Engagement und Ehrenamt, Wohnen im Alter, 
Alltagspraktische Hilfen, Vorsorge und 
Information über städtische Angebote
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Prozess der Fortschreibung

• Von November 2022 bis Januar 2024

• Breiter Beteiligungsprozess

• Insgesamt 20 Workshops

• 70 beteiligte Personen

• Multiprofessionelle Arbeitsgruppen
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Prozess der Fortschreibung

Erster Workshop am 09.11.2022:

• mit Seniorenpolitischen Beirat

• Überblick über Pflegebedarfsplanung und 
Bürgerbefragung gegeben

• Zweiter Workshop: 

Ziel - Weg der Fortschreibung
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Prozess der Fortschreibung

Festlegung von 
Handlungsfeldern

Überarbeitung des 
alten Konzepts mit 

Reflexion

Bildung neuer 
Arbeitsgruppen
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Prozess der Fortschreibung

Die Handlungsfelder:

• Bildungs- und Freizeitangebote/Digitalisierung

• Bürgerschaftliches Engagement

• Demenz/Psychische Erkrankungen/Ältere 
Menschen mit Behinderung

• Hospiz/Palliativ

• Menschen mit Migrationshintergrund

• Pflege/Pflegende Angehörige

• Quartiersarbeit

• Wohnen/Neue Wohnformen
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Prozess der Fortschreibung

Folgende Arbeitsgruppen wurden festgelegt:

• Bürgerschaftliches Engagement

• Demenz/Psych. Erkrankungen/Ältere Menschen 
mit Behinderung

• Digitalisierung

• Pflege/Pflegende Angehörige

• Wohnen/Neue Wohnformen
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Prozess der Fortschreibung

Fünf Workshops 
zur Festlegung der 

Ziele

Vorstellung der 
Ziele im SPB am 

21.03.2023

Sieben Workshops 
zur Festlegung der 

Maßnahmen
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Prozess der Fortschreibung

Vorstellung der Maßnahmen 
beim SPB am 19.07.2023

Fünf WSs zur Priorisierung 
der Maßnahmen
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Prozess der Fortschreibung

Verschriftlichung 
der Ergebnisse 

Je zwei bis drei 
Maßnahmen wurden 

priorisiert, welche zeitnah 
umgesetzt werden 

können

Festlegung 
einer 

Zeitschiene

31.07.2024 Ausschuss für soziale Fragen 14



Maßnahmen und Ziele- Umsetzung
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• Seit 2011 Umsetzung vieler Maßnahmen des SPG

• War und bleibt ein stetiger Prozess… 

• Ziele und Maßnahmen können nicht alle gleichzeitig 
angegangen werden – Priorisierung

• Nennung ein bis zwei konkreter Projekte pro 
Themenfeld mit zeitnaher Umsetzung (Beginn 2024)



Umsetzung

• Restliche Maßnahmen:

- in kurz-, mittel- und langfristig eingeteilt
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Gutachtenvorschlag

• Der AsF sieht die positive Entwicklung für die älteren 
Menschen in der Stadt Kempten (Allgäu), die sich seit dem 
Jahr 2011 vollzogen hat.

• Er befürwortet die Fortschreibung des Seniorenpolitischen 
Gesamtkonzepts in der vorliegenden Entwurfsfassung.

• Der AsF empfiehlt dem Stadtrat, die Fortschreibung des 
Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts zu beschließen.
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