
20 Jahre 

„Aktionskreis Familienfreundliches Kempten“ (AFK)

Unter dem Motto 

„Kräfte bündeln zu einer Großlobby für die Familie“

begann der 

„Aktionskreis Familienfreundliches Kempten“  

im Mai 2001 auf Initiative des Familienbundes und 

Dr. Gerd Müller mit seiner Arbeit



Der Aktionskreis Familienfreundliches Kempten

etablierte sich im Januar 2002 in der 

lokalen Agenda 21und schloss sich drei Jahre

später der bundesweiten 

„Initiative Lokale Bündnisse für Familie“ an

Am 03. Februar 2010 wurde der 

AFK als eingetragener Verein gegründet 



Der Aktionskreis Familienfreundliches Kempten 

tritt partnerschaftlich mit seinen Mitgliedern 

in enger Zusammenarbeit 

und mit Unterstützung der Stadt Kempten 

für die Kinder- und Familienfreundlichkeit ein 



Ziele des Vereins

Wir unterstützen Bürger und ihre Familien

... als Ansprechpartner für Familien 

... informieren über Angebote und Veranstaltungen

... verweisen Ratsuchende an geeignete Leistungsträger 

...   fördern ehrenamtliches Engagement

...   unterstützen Bürger mit Projektideen



Ziele des Vereins

Wir bündeln Kräfte

...   tauschen Informationen und Erfahrungen aus

...   sparen Kosten durch sinnvolle Kooperation

...   entwickeln bürgerfreundliche Projekte

...   bilden ein fachübergreifendes Netzwerk 



Wir setzen Familienfreundlichkeit um

... verbessern die Rahmenbedingungen für Familien 

... fördern integrative, generationenübergreifende Maßnahmen

... unterstützen familienrelevante Bürgeranliegen

... nutzen Erkenntnisse aus der Praxis

... stärken eine aktive Bürgergesellschaft

... agieren als Sprachrohr für Familien

Zusammen mit der Stadtverwaltung wurde zwischen 2007 und

2009 die Kinder- und Familienfreundlichkeitsprüfung erstellt. 



AFK, wer steckt dahinter ?

Der „Aktionskreis Familienfreundliches Kempten e.V.“ 

arbeitet überparteilich und überkonfessionell.

Erziehungs- und Jugendhilfeverbände

Kirchliche Einrichtungen

Bildungsträger

Unternehmen

Kliniken, Gesundheitseinrichtungen

Vereine, Selbsthilfegruppen und Arbeitskreise

Einzelpersonen



20 Jahre Aktionskreis familienfreundliches Kempten

2001 Gründung Aktionskreis Familienfreundliches Kempten

2002 Mitglied der lokalen Agenda 21 Kempten

2005 Beitritt zur bundesweiten Initiative 

„Lokale Bündnisse für Familie“

2005 Eröffnung des Familieninformationszentrums 

2006 Erstellung einer Datenbank mit über 600 Leistungs-

angeboten von 200 Anbietern rund um die Familie

2006 Druck der ersten Auflage des Familienführers

2006 Einrichten des Familienportals





2008 Durchführung einer Kinder- und Familienfreundlich-
keitsprüfung in Zusammenarbeit mit der Stadt Kempten

2010 Der Aktionskreis Familienfreundliches Kempten 
wird eingetragener Verein

Neuauflage des Familienführers

2012 “Die helfende Hand“ wird in Zusammenarbeit mit 
dem City Management wird mit Geschäften in Kempten 
etabliert

Teilnahme an der Demographietagung im 
Bundeskanzleramt

2013 Ideenschmiede und Umsetzung neuer dezentraler 
Ruhe- und Spielmöglichkeiten in der Innenstadt





2013 Beteiligung mit familienrelevanten Fragebögen bei 
Messen, bis Familientagen, Altstadtfest 

2018 Schüler-Senioren Projekt „Wir in Kempten“ 
Projektpartner der Kasperltheatertage kostenfrei für 
600 Kindergartenkinder 

Kooperation mit der Hochschule – Bachelorarbeit 
„Analyse der Familienfreundlichkeit in Kempten“

2019 „Refill Aktion“ der Helfenden Hand zur Vermeidung
von Plastikmüll in Kooperation mit dem CM

Gestaltung einer neuer Homepage 

2021 Musiksommer 





„Die helfende Hand“

Wo immer Sie dieses Logo entdecken,                 

können Sie auf folgende Hilfe vertrauen

• wir helfen Kindern, die in einer Notlage sind

• wir halten für Kinder Spiele und Kinderbücher bereit

• wir haben eine Sitzmöglichkeit zum kurzen Ausruhen

• wir lassen in dringenden Fällen Toilettennutzung zu 

bzw. weisen zur „netten Toilette“



„Die helfende Hand“

• wir helfen bei Barrierehindernissen

• wir achten auf hilfsbedürftige Personen und 

bedienen diese gegebenenfalls bevorzugt 

• wir haben einen Erste-Hilfe-Kasten 

• ein  Innenstadtplan liegt bei uns aus

Mehr Menschlichkeit in unserer Stadt!



Ausblick

• Fortsetzung Projekt Ruhebänke 

• Digitale Angebote „Jung für Alt“

• Projekte „Die helfende Hand und Refill“ stabilisieren

• Workshop zusammen mit der Stadtverwaltung zu                                                                                                                           

Familienfreundlichkeit

• Kooperation mit den Verbandsmitgliedern

• Zusammenarbeit mit dem Bundesverband Lokale 

Bündnisse für Familie

• Aufwertung der Spielplätze in Kempten 

• Hauptamtliche Besetzung in der Geschäftsstelle 



Homepage

w



Danke für 
Ihre Unterstützung und 
Ihre Aufmerksamkeit


